Аннотация к программе по внеурочной деятельности
«Подвижные игры» 4 класс
Рабочая программа предмета по дополнительному образованию «Спортивные игры» разработана на основании:
- федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования второго поколения;
-  в соответствии с требованиями Федерального компонента  Государственного стандарта  начального  общего  образования  второго поколения на основе рабочих программ по физической культуре1-4кл., авторы: В.И.лях, М.Просвещение 2011
-  ООП НОО МКОУ «Тарутинская средняя школа».

На изучение программы «Подвижные игры» в 4 классе отводится 34 часа в год.
Формы и режим занятий
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу (по 40 минут). Занятия проводятся в форме практических  занятий.
Ожидаемый результат и способы их проверки:
На конец обучения учащиеся должны знать:
- названия игр разных народов;
- правила игр;
На конец обучения учащиеся должны уметь:
- быстро бегать, быть внимательными, терпеливыми;
- быстро ориентироваться в многообразии игр;
- пользоваться спортивным инвентарем;
- строиться в одну, две и более шеренг, в одну, две и более команд и т.д.;
- быстро запоминать правила игры и действовать целенаправленно под руководством педагога и самостоятельно, выполняя упражнения в определенном ритме и порядке.
Подведение итогов реализации программы проводятся в форме зачетных занятий, которые включают в себя  практическую работу (понимание и игр и умение использовать правила в играх самостоятельно)
Цель программы – обучить учащихся спортивным играм: пионербол, баскетбол, настольный теннис, футбол, русская  лапта.
Основными задачами программы являются:
· укрепление здоровья, содействие правильному физическому развитию;
· приобретение необходимых теоретических знаний, овладение основными приемами техники и тактики игры;
· воспитание воли, смелости, настойчивости, дисциплинированности, коллективизма, чувства дружбы, привитие учащимся организаторских навыков.
Перечень учебно-методического обеспечения
. Спортивные игры / Под ред. Ю. И Портных. - М.: ФиС, 1975г.
2. Лях, В. И. Комплексная программа физического воспитания для 1–11 классов \ В.И.Лях, А.А.Зданевич. – М.: Просвещение, 2010г.
3. Внеурочная деятельность школьников: Методический конструктор (пособие для учителей) / Д.В.Григорьев, П.В.Степанов. М: Просвещение, 2012г.
4. Гомельский А.Я. Бакетбол: секреты мастерства. 1000 баскетбольных упражнений. – М.: Агенство «Фаир», 1997г.
6. Железняк Ю.Д. Спортивные игры: техника, тактика, методика обучения. – М.: Академия, 2004г.
7. Физическая культура. 1–11 кл.: Программа для общеобразовательных учреждений / авт.-сост. А.П.Матвеев, Т.В.Петрова. – М.: - Дрофа, 2002г.
